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É com imensa satisfação e elevado senso de responsabilidade acadêmica que apresentamos à 

comunidade científica o primeiro volume da REBESBE – Revista Brasileira de Educação, Saúde 

e Bem-estar. Este número inaugural marca o início de um projeto construído com compromisso, 

rigor científico e o propósito de fomentar o diálogo interdisciplinar entre educação, saúde e 

qualidade de vida. 

A REBESBE tem como missão, ser um espaço plural de produção e disseminação do 

conhecimento, valorizando pesquisas originais, revisões, relatos de experiência e reflexões 

teóricas que contribuam para o avanço das práticas educacionais e da promoção da saúde em 

diferentes contextos. Acreditamos que educação e saúde são pilares fundamentais para o 

desenvolvimento humano e social, e que o bem-estar deve ser compreendido em sua dimensão 

biopsicossocial, cultural e comunitária. 

Os artigos publicados nesta edição são provenientes da Semana do Conhecimento (IV SECON) 

da Afya Faculdade de Ciências Médicas, que teve como tema central “Sustentabilidade, 

Inovação e Diversidade na Saúde”. A proposta principal desse projeto foi difundir o 

conhecimento científico em diferentes temáticas relacionadas à saúde, incentivando e motivando 

os discentes para a pesquisa e a extensão. 

Nesse contexto, foram aceitos trabalhos que versassem sobre quaisquer temas relacionados à área 

médica e às diversas interfaces da saúde, refletindo a pluralidade de olhares, experiências e 

investigações desenvolvidas no âmbito acadêmico. A presente edição, portanto, representa não 

apenas a consolidação de um evento científico de relevância institucional, mas também o 

fortalecimento da cultura investigativa e da formação crítica dos futuros profissionais da saúde. 

Este primeiro número reúne produções que expressam diversidade temática e metodológica, 

alinhadas aos princípios de sustentabilidade, inovação e inclusão, valores que orientam tanto a IV 

SECON quanto a própria REBESBE. Cada artigo aqui publicado simboliza o empenho de autores, 

avaliadores e da equipe editorial que acreditaram na relevância deste projeto. 

Agradecemos aos pesquisadores que confiaram seus estudos à REBESBE, aos pareceristas pelo 

rigor e dedicação no processo de avaliação. 
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